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阅读中国古典诗歌，除了“真”“善”“美”的享受之外，还可以通过古典诗歌认识中国古人的生活。中国古典诗歌可以分成很多的门类；我们大致可以从四个面向去把握：自然、人生、社会、历史。
我们首先看一看，中国古典诗歌当中的自然。古代诗人遍游祖国大地，描绘了中国的名山大川，我们读唐诗的时候，你可能就知道唐代人特别浪漫，特别喜欢漫游，比如“黄河远上白云间”（王之涣）的黄河、“唯见长江天际流”（李白）的长江、“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”（李白）的庐山瀑布、“大漠孤烟直”的大漠等等。中国古代是农耕社会，中国诗歌还描写了安静、祥和、优美的田园风光，唐代有一个诗歌流派就叫山水田园诗派，这是和边塞诗派并列的一个大诗派。
第二，中国古典诗歌它包含了人生，优秀的文学作品总是用心灵来书写的。中国古典诗歌展现了很多作家的“心灵史”，比如谈到李白，我们就会想起李白的“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”，他是自信不羁的；然后提到杜甫，我们就会想起他“感时花溅泪，恨别鸟惊心”，他是深沉忧郁的；提到苏轼，我们就会想起他“回首向来萧瑟处，也无风雨也无情”，他是旷达潇洒的。中国古代诗人用诗歌书写了丰富的人生。
第三，中国古典诗歌当中还有很丰富的社会内容。中国古典诗歌是了解中国古代社会的生动资料，比如有大量的民俗诗。这可能是知名度最高的一首宋诗之一了，王安石《元日》“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。千门万户曈曈日，总把新桃换旧符”，那么这首诗歌当中就包含了春节的三项民俗：一个是放爆竹，一个是喝屠苏酒，另外一个就是贴春联。
中国古代诗歌有很悠久的现实主义的传统。比如汉代末年的曹操有一首作品《蒿里行》，这类作品被称为“汉末实录，真诗史也”。什么意思呢？曹操的这类作品真实记载了汉代末年的实况，就可以被称之为诗史。所以中国历史上，第一个被称之为诗史的作家是曹操。白居易更是提出了一个著名的诗歌理论“文章合为时而著，歌诗合为事而作”，也就是诗歌文章都要言之有物，都要有具体充实的内容。
第四，中国古代诗歌还包含了很丰富的历史内容。中国古代诗人也留下了很多的“咏史”“怀古”作品。比如刘禹锡的《金陵怀古》，这是所有金陵怀古当中最有名的一组作品。其中最起码有两首是同学们非常熟悉的，一首是写石头城的“山围故国周遭在，潮打空城寂寞回。淮水东边旧时月，夜深还过女墙来”。另一首《乌衣巷》，“朱雀桥边野草花，乌衣巷口夕阳斜。旧时王谢堂前燕，飞入寻常百姓家”。刘禹锡生活的时代，他经历了“安史之乱”后，这个时候的唐朝已经开始走下坡路，充满了内忧外患，所以刘禹锡的这一组作品当中弥漫着感伤的情绪。
中国古人和自然的关系非常的密切，他们能够敏锐的把握四季的变化,那么接下来，我们将会以古典诗歌当中写春、夏、秋、冬四季景物的诗篇来进行讲解，这些名篇能够帮助同学们重建人与自然的联系，形成正确的生态环境观念。本节课我们就到这里，同学们再见！

答题时间：中国诗歌史上的大谢是指（ ）
A.谢安 B.谢灵运 C.谢惠连 D.谢朓
正确答案  B

